5 vragen over...
Community website ‘FlorenceNet’
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FlorenceNet is door Florence ontwikkeld en presenteert zichzelf als ‘gids voor prettig ouder
worden’. Maar wat is het? En wat heeft u eraan? Marian van Schie, projectleider
beeldschermzorg, geeft antwoord.

1.

Wat is FlorenceNet? “FlorenceNet is een sociaal medium voor iedereen die ouder wordt. U
vindt er informatie die speciaal voor de doelgroep is geselecteerd. Van medische
onderwerpen, zingeving en gezond leven tot spelletjes, handige hulp, een activiteitenkalender
en nieuws over de koninklijke familie. Alles om ervoor te zorgen dat u de komende jaren fit en
prettig kunt leven. FlorenceNet is een ‘community website’, wat inhoudt dat u via de website
ook gemakkelijk in contact kunt komen met andere deelnemers.”

Voor wie is de website bedoeld? “De website richt zich op ouderen die op zoek zijn naar
informatie over allerhande onderwerpen die voor deze doelgroep interessant zijn. De site is
heel toegankelijk opgezet, met een hoog gebruikersgemak en duidelijke knoppen, zodat ook
mensen die niet zo handig zijn met internet ermee uit de voeten kunnen.”

Wat heb ik aan de website? “In plaats van eindeloos op Google te zoeken, vindt u op

FlorenceNet allerhande praktische informatie over medische onderwerpen overzichtelijk bij
elkaar. Bijvoorbeeld interviews met medische deskundigen, een medische encyclopedie,
gezondheidsnieuws en tips over gezond bewegen, eten en leven. Behalve algemene
informatie zijn er ook zelftests en zelfs een eigen coach die u helpt om bewuster met uw
gezondheid om te gaan. Daarnaast biedt de site ontspanning. Denk: een virtuele bingo, een
webcam van de Vogelbescherming waarmee u live in vogelnestjes kunt kijken, kookfilmpjes
en een prijsvraag. Ook kunt u via site contact leggen met andere ouderen. Zoals jonge
mensen hun netwerk uitbreiden via Hyves en Facebook, kunnen ouderen dat op een
afgeschermde manier doen op FlorenceNet.”

Hoe meld ik me aan? “Op www.florence-zorg.nl vindt u rechtsboven een banner die u leidt
naar FlorenceNet. U kunt ook rechtstreeks naar www.florence-net.nl surfen. ledereen die dat
wil, kan gratis gebruik maken van FlorenceNet. U moet zich dan wel aanmelden. Dat kan met
de volgende activatiecode, die ook op de website staat: 35673623.”

Wat is zorg op afstand? “Florence werkt op dit moment aan ‘zorg op afstand’. Via een apart
beeldscherm met een touchscreen en een beveiligde lijn kunnen mensen in de nabije
toekomst live contact hebben met een verzorgende/verpleegkundige. Zo kunnen ze
bijvoorbeeld begeleiding krijgen bij medicatie, evaluatie of insuline prikken. Hiervoor hebben
ze wel een indicatie nodig. Deze zorg zal nooit alleen verstrekt worden, maar altijd in
combinatie met reguliere/fysieke zorg.”

Prijzenslag

FlorenceNet wordt op 4 juni op de jaarlijkse Cipo-beurs gepresenteerd. Als bezoekers zich daar
aanmelden voor FlorenceNet, dan krijgen ze voor de rest van 2011 een gratis lidmaatschap van de
Servicepas. Onder de mensen die zich op de beurs aanmelden, wordt bovendien ieder uur een
verloting gedaan met drie prijzen.

Wees er snel bij!
Onder mensen die zich voor 31 augustus aanmelden voor FlorenceNet worden twintig cadeaukaarten
t.w.v. € 25 van Beauty Health verdeeld.



