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Niets grauwe industrievlakte, het Ruhrgebied bruist! En dat wil de regio in het jaar dat het is 
uitgeroepen tot Culturele Hoofdstad van Europa bewijzen ook. Veel fabrieken, hoogovens en 
schachtliften zijn omgebouwd tot culturele attracties, maar ook genieten van natuurschoon, 
meedeinen op muziekfestivals of picknicken op de snelweg behoort tot de mogelijkheden. Nou, 
waar wacht u nog op?

Denken de meeste mensen bij het Ruhrgebied aan zware industrie en steenkool, de afgelopen jaren heeft 
de regio een spectaculaire gedaantewisseling ondergaan. In 2010 is de hele Ruhrmetropool daarom 
uitgeroepen tot culturele hoofdstad van Europa. Het gebied is hiertoe opgedeeld in vijf zogenaamde 
‘bezoekersportalen’ die elk één centrale stad met een eigen thema hebben. Zo is Bochum de festival- en 
theaterstad, Dortmund de creatieve place to be, havenstad Duisburg ‘Kulturhafen’, Essen kunstzinnig en 
Oberhausen vooral populair en spectaculair. En dat allemaal op slechts een paar uurtjes rijafstand van 
Nederland. Waar moet u zijn voor welke activiteiten en wanneer?

Kunst, cultuur en design
De 53 steden die samen de Ruhrmetropool vormen beschikken over meer musea dan Londen of Parijs. 
Aanrader is het Folkwang Museum in Essen dat in 1937 door de nazi’s werd ontmanteld. Van 3 maart t/m 
25 juli is de oorspronkelijke collectie (Kandinsky, Matisse, Munch, Beckmann) weer in haar vroegere 
thuis te bewonderen.  HYPERLINK "http://www.museum-folkwang.de" www.museum-folkwang.de.
Van 28 mei t/m 27 mei nemen internationaal gerenommeerde kunstenaars hun publiek in het kader van de 
eerste Biennale für internationale Lichtkunst mee langs lichtinstallaties in privéwoningen in Bergkamen, 
Bönen, Fröndenberg, Hamm, Lünen en Unna. Een unieke belevenis!  HYPERLINK "http://
www.biennale-lichtkunst.de" www.biennale-lichtkunst.de.
Ruhr Festival Recklinghausen is een van de oudste en grootste theaterfestivals in Europa. Ook in 2010 
zetten vermaarde regisseurs in mei en juni grootse producties op touw, kijkt u mee?  HYPERLINK 
"http://www.ruhrfestspiele.de" www.ruhrfestspiele.de.
Op UNESCO-werelderfgoed Zeche Zollverein in Esse werd tot 1986 nog actief steenkool gedolven, maar 
is nu een bakermat voor kunst, cultuur, design en nieuwe media. Behalve het nieuwe Ruhr Museum dat 
Rem Koolhaas heeft ontworpen, bevindt zich hier ook het Red Dot museum, een prominent instituut op 
het gebied van design.  HYPERLINK "http://www.zechezollverein.de" www.zechezollverein.de. 
In een stoere bui? Tijdens de ‘nacht van de industriecultuur’ op 19 juni vinden er tussen 18.00 uur en 
02.00 uur maar liefst 210 evenementen plaats op veertig ruige locaties in het Ruhrgebied.  HYPERLINK 
"http://www.extraschicht.de" www.extraschicht.de. 

Actief
Het Ruhrgebied leent zich – anders dan u misschien zou verwachten – uitstekend voor heerlijke groene 
fietstochten. Wat dacht u bijvoorbeeld van de Ruhrtalradweg? Dit 230 kilometer lange fietspad volgt de 
nu weer heldere Ruhr vanaf de bron in het Sauerland tot aan de monding in de Rijn bij Duisburg. Fijn 
extraatje: een speciale service voor bagagetransport.  HYPERLINK "http://www.ruhrtalradweg.de" 
www.ruhrtalradweg.de.



Een spectaculair evenement is het culturele snelwegfeest op de A40 tussen Duisburg en Dortmund, een 
van de drukste Autobahnen van Duitsland. Hier komt op 18 juli een zestig kilometer (!) lange 
picknicktafel te staan waar mensen uit allerlei landen hun eigen cultuur met zang, dans en theater kunnen 
uiten. Schrijf u snel in om een plekje te bemachtigen aan de langste tafel van de wereld, want op=op.  
HYPERLINK "http://www.ruhr2010.nl" www.ruhr2010.nl.
Voor een sportieve verkenning van de 150-jarige industriële geschiedenis van het Ruhrgebied volgt u (een 
deel van) de ‘Route der industriekultur’ die industriële monumenten met elkaar verbindt. Een originele 
manier om parels als de Gasometer in Oberhausen of de scheepslift in Henrichenburg in Waltrop van 
dichtbij te bezichtigen.  HYPERLINK "http://www.route-industriekultur.de" www.route-
industriekultur.de. 
Geen fietsen bij de hand? Voor het culturele hoofdstadjaar is een fietsverhuursysteem in het leven 
geroepen. Naast het reeds bestaande Revierrad bedoelt voor langere routes door de natuur, is het nieuwe 
‘Metro-Rad Ruhr’ vooral handig voor korte stadsritjes.  HYPERLINK "http://www.revierrad.de" 
www.revierrad.de.

Stedentrip
De ‘Innenhafen’ van Duisburg, waar vanwege de unheimische uitstraling jarenlang de Tatort-krimis met 
Kommissar Schimanski werden opgenomen, is verworden tot een van de hipste plekken van Duitsland. 
Ook vindt u hier het ‘Welcome Center Ruhr’ waar bezoekers zich kunnen oriënteren op het Ruhrgebied, 
ook na 2010.  HYPERLINK "http://www.duisburg.de" www.duisburg.de.
De stad Bochum ligt in het zuidoosten van het Ruhrgebied, niet ver van Oberhausen en Essen, en is 
bekend om de Ruhrtriennale, een belangrijk Europees theaterfestival dat wordt gehouden in de enorme 
Jahrhunderthalle, een fabriekshal van voor de Eerste Wereldoorlog die in 2003 is omgebouwd tot 
activiteitencentrum.  HYPERLINK "http://www.bochum.de" www.bochum.de,  HYPERLINK "http://
www.jahrhunderthalle.de" www.jahrhunderthalle.de. 
Dortmund ligt in het oosten van het Ruhrgebied en is de grootste stad van de regio. Een van de letterlijke 
hoogtepunten hier is de Dortmunder U-Turm. Op het dak van deze oude gisterij staat nog steeds een 
negen meter hoge U, het bedrijfslogo.  HYPERLINK "http://www.dortmund.de" www.dortmund.de. 
In Essen struikelt u bij kans over de culturele activiteiten. Denk: het Ruhr Museum, het Folkwang 
Museum, de Dom van Essen en de oude Synagoge. Maar ook natuurschoon, gezellige winkeltjes en 
mooie hotels ontbreken hier niet.  HYPERLINK "http://www.essen.de" www.essen.de. 
Wie in Oberhausen is, móét een bezoekje brengen aan het Metronom Theater waar regelmatig bijzondere 
shows en internationale musicals worden vertoond. Ook kunt u hier de onderwaterwereld bekijken in het 
Sea Life Aquarium.  HYPERLINK "http://www.stage-entertainment.de" www.stage-entertainment.de,  
HYPERLINK "http://www.oberhausen.de" www.oberhausen.de. 

Lifestyle
De laatste jaren zijn veel industriële monumenten in het Ruhrgebied omgebouwd tot trendy hotels en 
eigentijdse restaurants. In Landschaftspark Duisburg-Nord vindt u brasserie Hauptschalthaus, een 
voormalig stroomverdelerstation waar u tegen de coulissen van oude hoogovens kunt genieten van 
huisgemaakte gnocchi, ouderwets Duitse currywurst en rabarbercompote.  HYPERLINK "http://
www.hauptschalthaus.de" www.hauptschalthaus.de.
De zogenaamde ‘Bermudadreieck’ in Bochum is beroemd vanwege de grote hoeveelheid pubs, cafés, 
kroegen en restaurants. Vooral tijdens Bochum Total, het meerdaagse muziekfestival in Bochum met 



regelmatig rond een miljoen bezoekers, is het hier één groot feest. www.bermuda3eck.de.
Slapen in een oud mijngebouw met moderne allure? Dat kan in Hotel Alte Lohnhalle in Essen. De ruimtes 
waar mijnwerkers vroeger werden uitbetaald, zijn omgetoverd tot prachtige designkamers met een 
sympathieke uitstraling.  HYPERLINK "http://www.alte-lohnhalle.de" www.alte-lohnhalle.de. 
Wie van shoppen houdt, kan zijn hart ophalen in het reusachtige winkelcentrum CentrO in Oberhausen. U 
vindt hier meer dan tweehonderd winkels, legio restaurants, een heus pretpark en een promenade die tot 
de grootste uitgaanscentra van het Ruhrgebied behoort. De ideale locatie voor een dagje winkelen!  
HYPERLINK "http://www.centro.de" www.centro.de.
In het stijlvolle arthotel Tucholsky in het centrum van Bochum voelt u zich meteen thuis. Elke kamer 
straalt een andere mix van kunst, design, architectuur en antiek uit met als gemene deler: gezelligheid. In 
de kelder van het hotel vindt u een traditionele tapasbar, het bijbehorende café is ingericht in art decostijl.  
HYPERLINK "http://www.art-hotel-tucholsky.de" www.art-hotel-tucholsky.de.

Kids
Laat uw kinderen kennismaken met Romeinse overblijfselen in het grootste archeologische 
openluchtmuseum van Duitsland, het Archaologischer Park Xanten vlakbij Duisburg. Hier zijn onder 
andere een amfitheater, stadsmuur, tempel en verdedigingstoren te bewonderen van de oude Romeinse 
stad Colonia Ulpia Traiana. Voor kinderen onder de 18 jaar is de toegang gratis, volwassenen betalen € 9.  
HYPERLINK "http://www.apx.de" www.apx.de. 
Genoeg historische cultuur opgesnoven? Even verderop kunnen kinderen in het groene Landschaftspark 
Duisburg-Nord heerlijk (en veilig!) ravotten in de stilgelegde ovens van het voormalig hoogovencomplex, 
klimstellages bedwingen in de voormalige machinekamers en zelfs duiken in oude tanken. Toegang is 
gratis.  HYPERLINK "http://www.landschaftspark.de" www.landschaftspark.de.
Een geweldige locatie om van de natuur te genieten, te wandelen in de bossen of de dierentuin te 
bezoeken is de Kaisergarten bij Schloss Oberhausen. In het nabijgelegen voormalige gasreservoir 
Gasometer kunt u heel 2010 de spectaculaire expositie Sternstunden – Wonder van het zonnestelsel zien. 
Vanaf het uitkijkplatform van de 120 meter hoge Gasometer heeft u een fantastisch uitzicht over het hele 
Ruhrgebied.  HYPERLINK "http://www.gasometer.de" www.gasometer.de. 
Naast de Gasometer kunnen uw kids de hoogte ook opzoeken in tree2tree Klettergarten, een van de 
grootste klimtuinen in Duitsland. Plezier voor het hele gezin.  HYPERLINK "http://www.tree2tree.de" 
www.tree2tree.de. 
Nog lang niet moe? Het bekende familiepretpark Movie Park Germany en de indoor skibaan Alpincenter 
Bottrop liggen op zo’n twintig minuten rijden vanaf Oberhausen en zijn een gegarandeerde hit bij 
kinderen van alle leeftijden.  HYPERLINK "http://www.movieparkgermany.nl" 
www.movieparkgermany.nl,  HYPERLINK "http://www.alpincenter.com" www.alpincenter.com.


